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Dags för julgodis
Att baka julgodis är tradition för 
många. Stoffredaktionen bjuder i 
dag på tre goda recept lagom till 
julafton: mozartkulor, mormor 
Olgas marsipanbröd och super-
snabba chokladplättar.

Sid 20

Lugn inför julhelgen
Varför firar vi egentligen jul? 
För många har julen övergått till 
konsumtionshysteri och det är 
lätt att glömma ursprunget till 
vår tradition. 

– Vi skulle må väl i samhället 
av att tagga ner lite under julen. 
Klart att vi ska ha roligt och att 
barnen ska ha julklappar. Men 
det viktigaste är inte att köpa 
den senaste DVD:n, säger präs-
ten Martin Jonsson. Sid 3

Det ser positivt ut för Varbergs köpmän i jul. Handeln är inne på sitt elfte år av tillväxt. Trenden går också emot en 
mer medveten shopping där ekologiska och rättvisemärkta produkter ligger högt upp på önskelistan. Sid 5-6

STÄMNINGSFULLT. Anna Karlsson, som läser till florist, har satsat på vita rosor och murgröna. Foto: Erica Gilbertson

Foto: Kristin Johnsson

Stora förväntningar
på årets julhandel

Vernissage på 
Munkagård
I fredags var det dags för and-
raårseleverna på floristlinjen att 
visa upp sina höstprojekt. Deras 
uppgift var att göra brudbukett, 
knapphålsblomma och en övrig 
dekoration till kronprinsessan 
Victorias kommande bröllop.

Sid 19

Öppettider fram till jul: Mån - Fre 13-18 • Lör 10-13 • Sön 13-17
Öppet i mellandagarna: 27-28/12 13-18, lörd 10-13

Kör mot Tvååker, sväng mot Utterås innan 
motorvägen. Kör ca 700 m. Tel. 0340-400 71.

LJUS-
MASSA
för hem-
stöpning!

Välkommen till en mysig butik på landet 
Vi har mer än bara ljus. 

Mängder av julpynt och dekorationer.

Ljus i juletid!

Handstöpta/gjutna 
kvalitetsljus 

med lång brinntid.

det

er

pta/gjutna
kvalitetsljus

h dekorationeer.

Handstöp
kvalite

Kyrkogatan 1, Varberg. Tel: 108 89

JULKLAPPSTIPSET! 
Nu säljer vi det populära 

”Digitalkortet” igen! 

400 digtila bilder samt 3 st förstoringar 20x30 cm.
Kortet går att köpa fram till 31 december 2007.

495:-495:-

Birger Svenssons väg 16, Varberg I Tel. 0340-189 70
Öppet: Vard 10-18, Lörd 10-16, Sönd 11-16

Kyrkogatan 1, 

Nu säljer vi det po
”Digitalkortet” i

400 digtila bilder samt 3 st försto400 digtila bilder samt 3 st försto
Kortet går att köpa fram till 31 d

Birger Svenssons väg 16, Varberg I Tel. 0340-189 70
Öppet: Vard 10-18, Lörd 10-16, Sönd 11-16

Mellandags

REA
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Du trevliga människa vill du verkligen bli 
förändrad?
alkoholen gör så att du inte är ditt vanliga 
normala trevliga jag
alkoholen gör så att du inte tar ansvar för 
dina handlingar
alkoholen gör så att du skämmer ut dig 
själv
alkoholen gör så att du inte kan gå och stå 
ordentligt
alkoholen gör så att du inte förmår att 
tala klart
alkoholen gör så att du inte får ta ditt for-
don och köra
alkoholen gör så att du inte kan röra dig 
fritt vart du vill 
alkoholen gör så att du riskerar att skada 
andra människor

alkoholen gör så att du kan fördärva ditt 
familjeliv och ekonomi
alkoholen gör så att du kanske slår din 
hustru, sambo eller någon annan
alkoholen gör så att du skrämmer dina 
barn
alkoholen binder dig till händer och fötter 
och fördärvar kropp och hjärna.
alkoholen gör så att du kanske börjar med 
andra droger
alkoholmissbruk är väl kanske en allergisk 
reaktion från kroppen, och tål inte krop-
pen detta ämne så bör man avstå från det 
alkoholen kan aldrig, aldrig vara en ursäkt 
för att du bar dig illa åt, för du var opå-
verkad innan du tog den första supen, ölen 
eller vinet

Observant

Varbergs kommuns löne-
bud innebär att ett stort 
antal lärare och studie- och 
yrkesvägledare skulle få en 
reallönesänkning och att 
hela lärarkollektivet skulle 
tappa ytterligare jämfört 
med andra kommunala 
grupper i löneutveckling.

Vi vill ha en förklaring 
till varför kommunen anser 
att just lärare och studie- 
och yrkesvägledare ska ha 
så dålig löneutveckling eller 
t.o.m. reallönesänkning!

Med nuvarande löne-
sättning kommer vi lärare 
aldrig ens ikapp livslönen 
för grupper som t.ex. bygg-
nads- och anläggningsarbe-
tare. Vår ”förlorade arbets-
inkomst” under studietiden 
och återbetalning av stu-
dielånen kan jämföras med 
ett avbräck på mellan 2000 
och 3000 kr per månad 
under den yrkesverksamma 
tiden (ca 40 år). Sett i det 

ljuset är vi lågavlönade. 

Kan ni förklara för oss 
lärare varför våra studier 
ska vara så olönsamma?

Kan ni förklara varför 
Varbergs kommun ytterli-
gare vill förstärka denna 
olönsamhet?

Den kommunala sektorn 
har tappat mark i löne-
utvecklingen sedan början 
av 90-talet. Vi lärare inom 
denna sektor har därutöver 
haft en väldigt dålig löne-
utveckling jämfört med 
andra grupper. Vår lott då 
det gäller löneutveckling 
har alltså blivit en nitlott! 
Borde vi inte få kompensa-
tion för decennier av dålig 
löneutveckling? 

Varför vill Varbergs kom-
mun i år istället ytterligare 
förstärka denna negativa 
utveckling?

Många är vi lärare 
som hoppas att Varbergs 

kommun tar sitt förnuft 
till fånga och träffar en 
uppgörelse som vänder 
den negativa trenden för 
oss lärare. Som det är nu 
lockas väldigt få att bli 
lärare. Antalet sökande per 
utbildningsplats för lärare 
är rekordlågt. Dessutom 
sjunker intagningspoängen 
för dem som trots allt vågar 
satsa på en lärarutbildning. 
Lön och arbetsvillkor utgör 
en viktig faktor när man 
väljer sin yrkesframtid. De 
som har möjlighet och bra 
kunskaper söker sig till 
andra sektorer än skolan.

Är detta en önskvärd 
utveckling? Är det en 
fortsatt statussänkning 
av läraryrket ni försöker 
uppnå med er lönepolitik? 

Lärarnas Riksförbund i 
Varberg

Vill du verkligen bli förändrad till det sämre?

Varför vill Varbergs kommun 
nedvärdera sina lärare?

Veckans julrosor i mas-
sor till alla berörda på 
Drottning Blankas gymna-
sium för mycket kunskap, 
massor av glädje och lite 
salsa. 
 Föräldrarna 
Ingela och Lars-Göran Halldén

Julrosor till alla som på 
olika sätt gjorde min ”dag” 
oförglömlig. Gud välsigne 
er. 
 Gun syndare frälst av nåd

Veckans ros!Veckans ros!

En förutsättning för att vi ska publicera Din insändare är att den är undertecknad med namn, adress och telefonnummer, där vi kan nå dig under dagtid. Du får dock gärna 
vara anonym i tidningen men vid synpunkter mot enskild person krävs att insändaren är undertecknad med namn. Redaktionen förbehåller sig rätten att korta ned insändare 
och att helt avstå från publicering. Manus returneras ej. Vi tar endast emot insändare med Varbergsanknytning.  OBS! Insändare via mail prioriteras.

En förutsättn
vara anonym
och att helt aTYCK & TÄNK

redaktion@varbergsposten.se

HÄNDER I VECKAN
Obs! Evenemangslistan är ej annonsplats. 
Vi förbehåller oss rätten att helt avstå publicering, samt korta ned och stryka i listan. Frågor 
angående evenemangen besvaras ej av Varbergs Posten. Det går bra att maila in evenemang 
på redaktion@varbergsposten.se

Onsdag 19 december
• Butikerna i Varberg har 
julöppet till kl. 19.00.

Torsdag 20 december
• ”Tomtenatta” i Varbergs 
centrum. Kl. 18.00-21.00.
• Cafékväll på församlings-
gården i Åsa. Allsång med 
Åsa kyrkokör, instrumen-
talister & solister. Kaffe, 
glögg & pepparkakor, jul-
klappslotteri med mera. Kl. 
19.00.

Fredag 21 december
• Julmarknad på Varbergs 
torg. Kl. 07.00-15.00.
• Butikerna i Varberg har 
julöppet till kl. 19.00.
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 14.00-
18.00.

Lördag 22 december
• Julmarknad på Varbergs 
torg. Kl. 07.00-15.00.
• Butikerna i Varberg har 
julöppet. Kl. 10.00-17.00.
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 13.00-
17.00.
• Julsång i centrum. Kl. 
20.30.

Söndag 23 december
• Söndagsöppet i Varberg- 
Kl. 12.00-17.00.

• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 13-17.

Måndag 24 december
• Fira julafton tillsam-
mans! Församlingshemmet, 
Sveagatan 24. Kl. 12.00.
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 14.00-
18.00.

Tisdag 25 december
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 14.00-
18.00.
• Juldagen på Societen. Kl. 
21.00.
• Juldagsdans på Björk-
gården. Kl. 21.30-01.30.

Onsdag 26 december
• Butikerna har julöppet. 
Kl. 12.00-16.00.
•Mogendans till Mona G´s. 
Björkgården. Kl. 20.00-
00.30.
• Kamratföreningen Länken 
bjuder in till traditionellt 
julbord. Alla är välkomna, 
men krav för deltagarna 
är att de är nyktra. Hertig 
Eriks väg 27. Kl. 14.00-
16.00. 

Fredag 28 december
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 

Åhs, Tvååker. Kl. 14.00-
18.00.
• Saxglöd med Stengård 
och Malmsjö. Varbergs 
kyrka. Kl. 19.00.

Lördag 29 december
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 13.00-
17.00.

Söndag 30 december
• Söndagsöppet i Varberg. 
Kl. 12.00-16.00.
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 13.00-
17.00.

Måndag 31 december
• Butikerna har julöppet. 
Kl. 10.00-14.00.
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 14.00-
18.00.
• Nyår på Societen. Kl. 
21.00.
• Nyårsfyrverkerier vid 
Varbergs fästning. Norra 
fästningshörnan. Kl. 23.45.  

Tisdag 1 januari
• Julmarknad hos Haborg 
Djur & Kul och Mandas, 
Åhs, Tvååker. Kl. 14.00-
18.00.

Foto: Erica Gilbertson

I onsdags var det dags för 
LP-kontaktens årliga jul-
bord. Inbjudna var bland 
annat alla hemlösa och 
människor med missbruks-
problem. Det blev stäm-
ningsfull musik, god mat 
och en fullsatt sal.

– Det är mäniskor mel-
lan 50-80 år som är här. 
Det är nog elfte året i rad 
som vi anordnar julbord, 
säger Ove Strandberg, som 
tillsammans med sin fru 
Inga-Britt Strandberg är 
ansvarig för festligheterna.

Populärt julbord hos LP-kontakten
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Borgmästareg. 12, Vbg 0340-870 70
Torsd 9.30-21, fred 9.30-19, 

lörd 9.30-17, sönd 12-17

JULKLAPPSTIPS!

Förvaringsboxar
Design Mannerstråle

Stor sortering av 
  barnmöbler
            Vit, rosa, blå.

 Vissa utvalda 
             delar till 

    E XTRA 
   PRIS!

Hund&katt köket
Välkomna till oss i Frillesås! 
Vi har julklapparna till djuren, 
stor sortering av foder och till-
behör för hund, katt och smådjur.

Öppet: tisd-fred 10.00-17.30
lördag 10.00-13.00
Tel: 0340-65 01 91

Ni hittar oss på industriområdet

Välkommen till en bra optiker 
www.glasogonnetto.se   I    Tel: 0346-306 92

Snygga glasögon 
till billiga priser i Ullared

Prisexempel. 

Progressiva från 1250:- 
Enkelslipade från 250:- 

NU ÄVEN LINSER! 
Prova på månad 

Även 

tidsbeställning 

på internet.

395:- 
inkl linser och 
undersökning

✁

Medtag annonsen. Vid köp så får du 

200:- rabatt! Gäller till 30/12.

God Jul & 
Gott Nytt År

önskar vi alla kunder 
och vänner!

Östra Långg. 34, Vbg

0340-174 74

H Å R  O C H  T R E N D

Öppet fram till jul: Mån-Tors 
9.00-18.00, Fre-Lör 9.00-13.00

Tel. 0340-62 65 80
ÅSKLOSTER

LYCKs 
BARNMODE

Company of children wear

JULFINA
BARN

med kläder från 
LYCKS!

OBS! Även tyger!

öA
★

n
★

ånn

★★

nn

★★★
★★★★★

JULF
BA

med klä
LYC

★

ÅSK★ Å★★★★★

För vissa börjar julen med 
den inofficiella lilla julaf-
tons provsmak på maten 
och slutar med händerna i 
mellandagsreans fyndkorg. 
För andra är det en kris-
ten högtid som firar Jesus 
födelse.

Martin Jonsson, präst 
i Apelvikshöjds kyrka, 
menar att det blivit oklart 
för många människor var-
för de egentligen firar.

– Kärnan i det kristna 
budskapet glöms ofta bort. 
Kyrkan uppmuntrar de 
kristna att tänka efter var-
för de firar jul, säger han.

Lugnare tempo
December brukar präglas 
av överdådigt och stressigt 
förarbete inför den stun-
dande storhelgen, något 
som Martin Jonsson är väl 
medveten om.

– Vi skulle må väl i sam-
hället av att tagga ner lite 
under julen. Klart att vi 
ska ha roligt och att barnen 
ska ha julklappar. Men det 
viktigaste är inte att köpa 

den senaste DVD:n. Det 
är att ha lite perspektiv 
och fokusera på att Jesus 
kom hit.

I kyrkan har julen sin 
förberedelsetid som börjar 
första advent.

– Efter första söndagen i 
advent, som är en stor hög-
tid i sig, tonas allt ned och 
blir enkelt. Det tänds färre 
ljus i kyrkan och prästen 
bär förberedelsens färger, 
lila eller blått, säger han.

Martin Jonsson säger att 
även om hemmen präglas 
av städning och peppar-
kaksbak måste det sam-
tidigt få finnas en tid för 
förberedelse i lugn och ro, 
i människors hjärtan.

Kostar att fira
I sitt arbete möter Martin 
Jonsson människor som är 
ensamma, sjuka och gamla. 
I helghysterin märker han 
särskilt två saker som kan 
vara svåra att hantera.

– Dels blir ensamheten 
tydlig för den som inte har 

någon familj i närheten. 
Dels blir det uppenbart 
vilka som inte har råd att 
hänga med i kommersen 
och inte kan köpa julklap-
par.

I dessa tider får kyrkans 
diakoner många frågor om 
bidrag av föräldrar som 
vill kunna ge något till sina 
barn.

Han menar att det finns 
ett ansvar för hur man för-
håller sig till masskonsum-
tionen.

– Det är inte fel att vara 
kristen och rik. Men det 
finns gränser. Istället för 
att köpa 20 julklappar kan 
man köpa 15 och ge något 
till den som verkligen 
behöver. Sedan finns det 

människor som är fattiga 
både av ekonomiska och 
sociala skäl. Att söka upp 
en ensam människa är fin 
julklapp, säger han.

Glädje och tack
En av de konkreta saker 
som hör den kristna hög-
tiden till är att gå i kyrkan 
med gudstjänster på julaf-
ton och mässa på juldagen. 
Enligt Martin Jonsson är 
nattvarden i samband med 
mässan viktig för många. 
Likaså att få ta del av 
evangeliet, bönen och lov-
sångerna.

– För mig är julen ett 
glädjens budskap men 
också tacksamhet. Det är 
en kombination av andligt 

och mänskligt.
Han menar att nissar och 

klappar i hemmet inte står 
i något motsatsförhållande 
till kyrkan. Det blev extra 
tydligt när han för två år 
sedan skyndsamt cyklade 
hem efter julbönen. I gara-
get stod släktingar beredda 
med tomtedräkten han 
skulle kliva i.

– Men man kan ta bort 
en av alla tomtarna och 
sätta fram en kristen sym-
bol istället om man vill 
pynta. Julkrubban är en 
bra påminnelse om det 
stora vi firar, säger han.

 Text & Foto Linda Glendell
 linda.glendell@varbergsposten.se   

Mellan julpynt och nattvarden

INGET JÄKT. Martin Jonsson, präst i Apelvikshöjds kyrka, tar julstressen med lugn
och ro. Kyrkan uppmuntrar till enkel förberedelse och eftertanke inför den stundande helgen. 

 FAKTA/ Martins jultips

• Finns det någon i 
din omgivning som är 
ensam, gör ett besök 
eller bjud hem perso-
nen.
• Avstå en av alla jul-
klapparna till någon 
som behöver den bättre.
• Delta i en gudstjänst 
och se vad har att ge 
dig.
• Läs julevangeliet ur 
Lukas 2:a kapitel.

Ekologiska köttbullar, 
köpnoja eller farfars 
avslöjande potatisnäsa 
under skägget.
Nuförtiden är jul allt 
mellan himmel och jord. 
För många är det kristna 
budskapet
fortfarande viktigast. VP 
träffar prästen Martin 
Jonsson för att ta reda 
på vad han har för
tankar inför högtiden.

Nya riktlinjer för 
barnhälsovården 
i Halland
Landstingsstyrelsen har 
identifierat två saker som 
behöver förbättras för att 
kvaliteten på barnhälsovår-
den i länet ska öka. De nya 
riktlinjerna som klubbades 
i måndags pekar därför på 
mer tid för varje familj och 
ökat fokus på att förebygga 
psykisk ohälsa.

– I dag handlar det 
mycket om att till exempel 
förebygga framtida över-
viktsproblematik och ge 
barnen en bra livsstil. Det 
är också av yttersta vikt att 
vi upptäcker och förebyg-
ger psykisk ohälsa, säger 
landstingsstyrelsens ordfö-
rande Mats Eriksson.

Höga Gård o Entreprenad
Höga, Nordvära 6, 430 22 
VÄRÖBACKA 
Innehavare: Robert Nicola 
Thunberg. 
Verksamhet: 
Köttdjursuppfödning med 
ankor, egen rekrytering, tjurar 
till slakt, maskinstation huvud-
sakligen körning vallslåtter, 
rundbalspressning, rapidsådd, 
körning med grävlastare åt 
anläggningsfirma. 

Wilhelminagården i 
Varberg
Träslöv 119, 432 91 VARBERG 
Innehavare: Eva Marie 
Skillborg. 
Verksamhet: Lokaluthyrning, 
stallverksamhet och gårdscafé. 
Gårdsbutik med handel med 
konst, textilier, hantverk, livs-
medelsvaror, hästtillbehör samt 
belysningsprodukter såsom 
lampor.

NYA BOLAG
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Extraöppet denna veckan mån-fre 10-19, lör 10-18, sön 11-16
Kabelgatan 6, Kungsbacka, Tel. 0300-725 58Kabelgatan 6, Kungsbacka, Tel. 0300-725 58

www.svenskridsport.comwww.svenskridsport.com

ÖNSKELISTA!

d k å f 10 19 lö 10 18 ö

Presentkort går 
också bra - Allt fi nns på 

Svensk Ridsport!

Ridbyxor oskodda blå, Ridbyxor oskodda blå, 
svarta svarta (helskodda fr. 398:-)(helskodda fr. 398:-) fr. 249:- fr. 249:-
Ridhjälm sammet, blå eller svarta fr. 398:-Ridhjälm sammet, blå eller svarta fr. 398:-
Sporrar 69:- Sporrar 69:- 
Remmar i läder 45:-Remmar i läder 45:-
Ridstövlar Mountain Horse SCS3 RABATT 100:-Ridstövlar Mountain Horse SCS3 RABATT 100:-
Ryktlåda med borstar  fr. 159:-Ryktlåda med borstar  fr. 159:-
Grimma med fårskinn till gubben 119:-Grimma med fårskinn till gubben 119:-
Julgodis örtsmak eller äpple till gubben 45:-Julgodis örtsmak eller äpple till gubben 45:-
Fleecetäcke med X-gjord, Fleecetäcke med X-gjord, ord. 395:-ord. 395:- NU 99:- NU 99:-
Stalltäcke fodrat med X-gjord, Stalltäcke fodrat med X-gjord, ord. 499:-ord. 499:- NU 199:- NU 199:-
Priserna gäller så länge lagret räcker.Priserna gäller så länge lagret räcker.

Snart Snart 

smäller smäller 

det!!det!!

 Jättefyrverkeri, ljus- & ljudspel
(Lämna egna fyrverkeripjäser hemma)

  
Nyårstalare är kommunstyrelsens 

ordförande Gösta Bergenheim 
och produktionschef Ringhals 1, 

Mats Ladeborn.

Norra Fästningshörnan, 

Varberg

Nyårsafton kl 23.45

OBS!

Välkomna
unga och gamla, familjer 

och ensamstående

att fira julafton 
tillsammans med oss i 

församlingshemmet, Sveagatan 24.

Kl. 12.00 andakt.
Därefter julbord, 
julsånger, m.m.

Julbön kl. 17 i Varbergs kyrka.

Varbergs Församling

Arr: S-kvinnor, Folkets Hus och ABF

Alla barn och vuxna är välkomna 
att dansa ut julen tillsammans och 

tomten kommer med överraskningar. 
Anmäl dig på telefon 0340-10733 

eller maila till varb.kom@varberg.se

Julfest 
i Folkets Hus 4 januari 

kl 14.00-16.00

SUCCÉN SUCCÉN 
FORTSÄTTER!FORTSÄTTER!

1000-tals olika mattor
100.000 krukor & vaser

1000-tals textilier
1000-tals julpresenter

GRAVLJUS

295
Max 1 låda/kund

/st

Stort parti 
Walt Disney-plagg

Upp till 70   på ord.pris.

Gamla Tempobutiken
Södra vägen 23, Varberg

%

JULKLAPPSTIPS!JULKLAPPSTIPS!

ALLT SKA 
ALLT SKA 

BORT!BORT!

MASSOR AV MASSOR AV 
OLIKA BARNPLAGG!
OLIKA BARNPLAGG!

 

ad är det som har gått fel? Vad hände med 
mina planer på två veckors frid och fikon-
bollar före jul? Ambitionerna var höga i 

slutet av november. Alla klappar inköpta, målning av 
barnrum avklarat, åtminstone halvtomt i almanackan 
efter andra advent. Nu står jag i en verklighet där 
bara hälften av klapparna är inhandlade, rummet 
är belamrat med färgburkar, intorkad färg på golvet 
och flera kvadratmeter fortfarande bara grundmålade 
(fast tre gånger, märk väl!). 

Almanackan är övertecknad och friden lyser med 
sin frånvaro. Någon som inte lyser är ljusslingan 
framför dörren, där hälften av lamporna lagt av.

Fast en liten triumf kan jag fira – på fredag är det 
helt tomt i almanackan, inte ett enda möte inbokat. 
Det är som i sagan; det bidde ingen vante, det bidde 
en tumme (eller hur var det nu det gick…) Ett par 
dagars julefrid före tomten kommer verkar det i alla 
fall bli.

Hur går det för dig? Att döma av de vänner jag 
omger mig med är det ganska hektiskt just nu.  
Likadant verkade det vara inne i sta’n i lördags för-
middag. Ringlande köer i alla affärer, lätt desperation 
i blickarna man mötte. 

Vet inte vilka slutsatser jag ska dra. Själv har jag 
ändå inte särskilt höga ambitioner på julfirandet. Jag 
hänger upp några stjärnor och sätter en amaryllis 
eller två. Ingen fönstertvätt, inget dammtorkande av 
samtliga böcker i bokhyllorna, bara några få klap-
par. 

Så jag känner mig i alla fall inte stressad, alltid 
något. En del är så uppe i varv att de pratar om 
luciafirandet på skolan som något att bocka av 
i almanackan ”skönt att det är gjort”, det är väl 
synd? 

Själv blev jag ofrivilligt indragen i luciatåget i år. 
Vår lilla familj hade dagislucia-premiär och vår egen 
tjej blev för blyg och vägrade gå fram utan mig, så 
där fick jag snällt sitta och försöka sjunga med i tipp-
tapp och tomten i stugan. Hemma hade det sjungits i 
flera veckor, lillgrodan kunde alla sånger utantill men 
på själva Lucia kom inte en ton över hennes läppar. 
Istället klättrade hon upp på min axel och drog ur 
håruppsättningen medan hon högljutt diskuterade 
var glittret skulle sitta. 

Men jösses, så sött det var ändå. Alla pyttesmå 
tärnor och tomtar och stjärngossar som blygt och 
helt omedvetna om sin egen gullighet samlats på den 
grå mattan framför stolta föräldrar. Den ena kravlade 
runt efter ett tärnljus som rullat iväg, en annan pil-
lade fröken i håret, och en och annan sjöng faktiskt 
en stump. Där var nog ändå en glimt av julefrid.

En till glimt fick jag i helgen när vi åkte ut till 
Moatånga för att leta julgran. Visserligen mer dimma 
än snö, men det är ändå något visst med att stövla 
runt och leta efter granen som ska sprida juldoft över 
helgerna. 

Så visst finns det lite frid i julmå-
naden ändå. Jag hoppas att du också 
hittar de där glimtarna. Och när det 
gäller mina fikonbollar så tror jag de 
blir alldeles perfekta om jag gör dem 
på fredag. 

God jul!

Var är friden 
och fikonbollarna?

Krönikan
Ulrika Sandström redaktion@varbergsposten.se

Ullis

V
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– idéer som syns – 

Bäckg. 26 • Vbg • Tel. 67 62 60
 Vard. 9.30-18 • Lörd. 9.30-13 • 4:e advent 12-15

Vi önskar en riktigt God Jul 
och ett Gott Nytt År

Auktoriserad återf. för 
Thermia värmepumpar40 år i energibranschen!

Stor erfarenhet av luft-jord-bergvärmeinstallationer.
0340-64 97 64 • www.hjror.com • info@hjror.com

 Vi på HJ RÖR AB önskar alla våra kunder 
en God Jul och ett Gott Nytt År!

Tolle - Janne - B-O - Fredrik - Robban - Linus
 - Bill - Mattias - Susanne

Göranssons Bok & Papper AB
Drottninggatan 21, Varberg • 0340-161 15 • varberg@bokia.se
Mån - Fre 9.00-18.00 • Lördagar 9.00-14.00 • Söndagar stängt

199:-

Deckarförfattaren och domaren i ”På spåret”

Trofésamlaren

signerar sin nya deckare 
Fredag 21/12 kl 15-18.

Björn Hellberg

Välkomna!

Varbergs 
Montessoriskola 

bjuder på

Hjärtligt välkomna!

JULSTÄMNING 
Julsånger & dans

i Gallerian idag onsdag 
19/12 mellan kl 13-14

RS2000 - alla storlekar hemma!w
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Öppettider fram till Jul:
17-21/12 kl 16.30-18.30
22-23/12 kl 12.00-16.00

30% PÅ ALL UTRUSTNING UNDER DECEMBER
Start söndag 16:e 12.00-16.00
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Söderg. 31. Tel. 179 60
VARBERG

ÖPPET:
Vard. 10-18, lörd 10-13

Utför svensk 
klassisk massage 

för privatpersoner 
eller företag!
Ring för bokning 

070-66 45 755
Elisabeth Faijersson

409 handlare har deltagit 
i undersökningen. De har 
fått svara på frågor kring 
julhandeln, exempelvis när 
den startar och hur mycket 
de tror att deras kunder 
kommer att spendera. De 
har även fått ge tips på 
varor som de tror kommer 
att sälja särskilt bra den 
här julen. Dessa svar har 
sedan analyserats av exper-
ter på Svensk Handel.

Aktuella trender
Undersökningen har även 
utgått från några trender 
som är aktuella i dagens 
samhälle, till exempel den 
ökade efterfrågan på eko-
logiska och rättvisemärka 
produkter. 

Enligt Svensk Handel 
ökade försäljningen av 
rättvisemärkta produkter 
med 130 procent under 
första halvåret 2007. 
Undersökningen visar att 
hälften av de tillfrågade 
handlarna tror att även 

försäljningen av ekologis-
ka och miljömärkta varor 
kommer att öka under 
årets julhandel.

Handel på nätet
En annan trend som är 
tydlig i Sverige är att 
många väljer att handla via 
Internet. Många upplever 
en stor stress inför julen 

och föredrar att beställa 
hem årets julklappar med 
några enkla musklick. På 
så sätt slipper man träng-
seln i affärerna och kan 
istället välja ut passande 
julklappar i lugn och ro. 
63 procent av de handlare 
som deltog i undersökning-
en tror att julhandeln via 

Internet kommer att öka i 
år, men många av dem har 
ändå hemsidor utan möj-
lighet till shopping.

Julklappstips
Varje handlare har fått ge 
julklappstips till sex olika 
livsstilar; barnfamiljen, 
studenten, 40-talisten, 
mysparet, tonåringen och 
storstadssingeln. Enligt 39 
procent av de tillfrågade 
är årets storsäljare en elek-
tronikprodukt; en platt-tv 

eller GPS. 
Svensk Handel kommen-

terar: ”Faktorer som mil-
jöpåverkan, högre energi-
priser, mer mångkultur och 
en god ekonomi sätter sin 
prägel både på julbordet 
och på julklappstipsen… 
Befolkningen består av en 
samling individualister som 
ställer allt högre krav på 
sina julklappar. Den som 
inte är nöjd med sin jul-
klapp drar sig inte för att 
byta den. Tomten får en 

allt svårare uppgift att hitta 
rätt, och paketen är heller 
inte lätta att slå in: hur 
paketerar man till exempel 
en resa och hur får man 
in ett nytt kök under gra-
nen?”

 Text & Foto Jessica Petersson
 jessica.petersson@varbergsposten.se   

Läs några av våra lokala 
handlares kommentarer 

på nästa sida.

En positiv utveckling inom handeln

PAKETINSLAGNING. I Varberg upplever handlarna att julhandeln blir senare och senare. 

Svensk Handel har gjort 
en omfattande under-
sökning inför julhandeln 
i Sverige. Resultatet visar 
att förväntningarna på 
årets sista månad är hög 
bland handlarna och att 
de tror på en fortsatt 
positiv utveckling. 

 FAKTA/ Svensk Handels julklappstips

Till barnfamiljen: 
• Familjeaktiviteter.
• Elektronikprodukter  
 såsom tv och dataspel.
• Mjuka paket 
 (uppskattas i alla fall  
 av föräldrarna).

Till studenten: 
• Ett kort laddat med 
 matpengar.
• Presenttkort och 
 pengar.
• Dator, ipod eller 
 mp3-spelare.
• En helg på spa.
 
Till 40-talisten: 
• Delikatesser.
• Espressomaskin.
• Digitalkamera.
• Platt-tv.
• En bra ljudanläggning.

Till mysparet: 
• En resa eller ett 
 spa-paket.

• Prylar till hemmet.
• Ljus och lyktor, filtar  
 eller badoljor (sådant  
 som höjer mysfaktorn  
 hemma).

Till tonåringen: 
• En elektronikprodukt,  
 till exempel en ipod.
• Data eller tv-spel.
• Jeans eller coola 
 underkläder.
• Presentkort.

Till storstadssingeln: 
• Märkeskläder, varför  
 inte ett par eko-jenas?
• Silikongrytlappar.
• En exklusiv 
 champagneprovning.
• Hudvårdsartiklar.
• Storstadssingeln har  
 koll på läget – alla 
 produkter bör vara  
 KRAV-, miljö- eller  
 rättvisemärkta.

www.varbergsposten.se



6 Varbergs Posten vecka 51

V. Vallgatan 45, Varberg • 0340-135 00 • Öppet: Vard. 9-18, lörd. 9-13

när det gäller hår • when it comes to hair
EXKLUSIVA
PRESENTBÖCKER
upp till 60% under ord.pris!

WALDRAPP BÖCKER

Mån-fre 10-18, lör 10-15, söndagsöppet fr. 12. Kungsgatan 9, Varberg (vid posten)

Tusentals böcker 
– billigare 

än på nätet!

Varbergs Posten vecka 51

135:-
Nominerad till Augustpriset -07

Julkort 1 kr/st
Dubbelvikta fr 5 kr/st

Åsa Linderborg
Mig äger ingen

Ledig 
annons-
plats! 

Ring och boka 
0340-177 71

Annons varje vecka 
under 1 år (40%): 

 300:-/st

Min. 10 veckor 
(30%): 

 350:-/st
Ord. pris: 500:-. 

Vid ändring i annons 
gäller fullpris på första, 
därefter ovanstående 

priser.

Ring & boka din annons!

0340-177 71

BOKHANDEL

       www.guldkorn.nu

Ö. Långg. 33
0340-67 75 35

var 12-18, lö 10-13

BÖCKER
för ökat medvetande!

meditation
änglar kristaller rökelse

GULD
KORN

VI FINNS NÄRA DIG!
FRISÖRER KROPPSBEHANDLINGAR

Östra Långg. 34, Vbg

0340-174 74

H Å R  O C H  T R E N D

ROSTKYDDBILVÅRDKROPP & SJÄL

• Frigörande samtal
• Healing/healingutbildning
• Andlig medial rådgivning

• Medial utbildning

Tel. 0346-177 69 
http://on.to/solsidan

Solsidan
Bodil Johansson

Vagnv. 6, 432 32 Vbg. 0340-67 95 60
www.johanssonsbilvard.se

Allt inom bilvård!

ETT EFFEKTIVT SKYDD 
FÖR BILENS LACK!

BLÄSTRING

BLÄSTRAR ALLT!
Rostigt, rent. 

Sand- & glasblästring
Ring 0733-301 515

TONY´s BLÄSTRING
DINITROL 
ROST-
SKYDD

Vagnv. 6, 432 32 Vbg. 0340-67 95 60
www.johanssonsbilvard.se

Rostskydda din bil nu!

Ayurveda: Utbildning•
Rådgivning•Behandlingar 

Lena Nilsson

Fotvård: Benvax•Stödstrumpor 
Marie Stenefjäll

Göteborgsv. 5, Varberg. 
Tel: 0340-145 50

I unik miljö njut av 
god mat & dryck.

 
Den självklara 

JULKLAPPEN
Köp presentkort på 
VIN OCH SKAFFERI 

HUS no13
 

Se vårprogram på
www.hus13.se

Stöd forskningen!
Plusgiro: 90 17 04-7

Telefon: 08 - 605 82 70
www.ungareumatiker.org

Vad har ni för förväntning-
ar på årets julhandel?
– Vi hade en jättebra jul 
förra året och trodde nog 
att det skulle bli lite lug-
nare i år. Men det är bara 
en känsla vi har, det är 
ju så många faktorer som 
spelar in. Julhandeln blir 
också senare och senare, 
den tendensen såg vi tydligt 
förra året, vi får se hur det 
blir i år.   

Har ni märkt av några tyd-
liga trender i årets handel?
– Ja, lite grann. Vi har 
ett ECO-sortiment både på 
jeans och överdel för tjejer 
och killar. Det släppte vi i 
höstas och vissa delar av 
det har gått jättebra. Jag 
tror att det beror på att 
det har blivit lite roligare 
kläder, förr var ekologiska 
kläder ganska tråkiga, och 
jag tror att det kommer att 
bli bättre och bättre. Det 
ligger i tiden att man ska 
måna om miljön och jag 
tycker att den medvetenhe-
ten ökar.  

Ser ni näthandeln som en 
stor konkurrent?
– Det kan jag inte svara 
på. Vi har ingen egen nät-
handel på JC. Folk handlar 
säkert på nätet, men det är 
inget vi har koll på.

Vilken produkt är årets 
storsäljare hos er?
– Jeans är det som har gått 
bäst hos oss.

 Text & Foto Jessica Petersson
 jessica.petersson@varbergsposten.se   

Vad har ni för förväntning-
ar på årets julhandel?
– Det är väl att det ska bli 
den bästa julen någonsin. 
Vi ökar kraftigt.

Har ni märkt av några tyd-
liga trender i årets handel?
– Ja, folk frågar efter strål-
ning på telefonerna och 
energiförbrukningen på 
plattskärmar. Det vägs in 
på ett annat sätt nu än 
vad det gjorde för några 
år sedan. Det är en viktig 
parameter för köpet. 

Ser ni näthandeln som en 
stor konkurrent?
– Nej, det gör jag inte. Jag 
ser det som ett komple-
ment. Vi har samma pris-
bild som på nätet och kun-
derna hos oss får garante-
rat bättre service och varor 
med garantier som gäller. 
Det förekommer mycket 
gråimport på nätet, där de 
importerar från utlandet 
och om varan då går sön-
der så måste man skicka 

ner den till det land det 
kommer ifrån för att laga 
den. Handlar man i butik 
kan man komma in dagen 
efter.

Vilken produkt är årets 
storsäljare hos er?
– Nu inför julen har det 
varit mobiltelefoni och 
mp3-spelare.

  Jessica Petersson
 jessica.petersson@varbergsposten.se   

Vad har ni för förväntning-
ar på årets julhandel?
– Vi hoppas ju att det ska 
dra i gång här i slutet på 
veckan. Det började bra i 
början av december, men 
sen dog det av lite, det var 
precis som att pengarna 
tog slut, men till helgen 
kommer det i gång igen.

Har ni märkt av några tyd-
liga trender i årets handel?
– En trend är att det ska 
vara mycket multimedia 
och flickor är flickor och 
pojkar är pojkar, det styr 
mycket. Det är på både 
gott och ont. 

Ser ni näthandeln som en 
stor konkurrent?
– Nej, jag har faktiskt ald-
rig märkt av det. Det är väl 
när det gäller multimedia-
biten i så fall, men hos oss 
är det en väldigt liten del. 
Så jag ser inte nätet som en 
konkurrent.

Vilken produkt är årets 
storsäljare hos er?
– Det är interaktiva, batte-
ridrivna dockor till flickor 
och till pojkar är det spin-
delmannen som gäller i år. 
Förra året var det ”Pirates 
of the Carribean”. Sen är 
det lite robotlek också och 
det passar ju alla. Grejerna 
från filmen Cars är också 
väldigt stort.

 Text & Foto Jessica Petersson
 jessica.petersson@varbergsposten.se   

Britt-Marie Kjellman. 
Ulf Willerstrand. Foto: Arkiv Jessica Bjurén. 

Fortsättning från förra sidan: Hur resonerar varbergshandlarna?
Britt-Marie Kjellgren, JC Ulf Willerstrand, 

David radio & TV
Jessica Bjurén, 
BR Leksaker

En 55-årig man bosatt i Varbergs står 
misstänkt för två fall av misshandel. 
Misshandeln ska ha ägt rum i slutet av 
november. Mannen ska vid första misshan-
delstillfället ha slagit en kvinna i ansiktet 
med knuten hand och även tagit ett hår-
dare tag runt hennes armar. Våldet resulte-

rade i en blånad under kvinnans öga samt 
smärta och tryckmärken på hennes armar.

Några dagar senare ska 55-åringen åter-
igen ha slagit kvinnan i ansiktet. Vid detta 
tillfälle ska han även ha tagit ett tag runt 
hennes hals, vilket resulterade i smärta och 
svullnad.

Bokföringsbrott i Varberg
En 40-årig man har i Varberg bedrivit enligt bokfö-
ringslagen bokföringspliktig näringsverksamhet med 
registrerad firma. Någon gång mellan den första sep-
tember 2003 och 31 december 2004 har 40-åringen 
åsidosatt bokföringsskyldigheten genom att underlåta 
att bokföra de uppkomna affärshändelserna. Mannen 
är bosatt i Landskrona. Han erkänner brottet.

Tog struptag runt en kvinnas hals Vistades i Sverige 
utan tillstånd
En 21-årig man från Serbien och 
Montenegro står misstänkt för för-
seelse mot utlänningslagen. Mannen 
ska tidigt i våras ha uppehållit sig i 
Varberg i en månads tid utan att ha 
ansökt om tillstånd till det. 




